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لپاره، دو لوستلماتو د ل دي. د معلولو برخې (فیلډونھ) دواړه شاممات او د فورمھ ډکو پھ دې سند کې معلو
غشي د ښکتھ لوري لو لھ یوې برخې څخھکیلي وکاروئ (Down Arrow) فورمھ ډکو.

  هه کتنه کړې تزدې و لپاره ځانګړلدیناد و

  شی ده؟ده کړه څهګړې زانځ

 پام په ته ا تیه کوونکي اړزد د نځيعامه ښوو چې دهنا دې ماه ا په کوي، ده ترلاسه کړانګړې زدې ماشوم ځله چک
ت ولولیې د معو کېږي چه اساس چمتانون پل د قه د فدراه کړځانګړې زد ي.ندې کوړااو تدریس وت ه خدماسر

 د اوده کوونکو کو زت لروند معلولی چې ږي،دې یانامهه ( پIDEAقانون ) د  د زده کړې لپارهرادولرونکو اف
نه ي فرصتوه انفرادده کړې دغی شي د زولاک چمتو کوي ترڅو واتي خدمونې قانګړ ځان لپارهینوالدی د وهغو

  لاسه کړي.تر

دمت  خده کړهګړې زانځ
  ځای نهدی،

  وکړي؟سته ه مرماشوم سرله و اسی شي ستلاات څنګه کو خدم ځانګړې زده کړېد

  تړملاو ادماتو خهغو به  ومماش ستاسوي، و پورهو شرایطه پلپاره ړې کده ز نګړېځاد ماشوم سو ستاچېرې که 
 دي.وي  طراحي ش لپارهد پوره کولوتیاوو د ماشوم د اړه ستاسو ې توګګړ ځانپه چې يرسی ولره لاست

  د ځانګړې ی شيېدچې کتو کوي ګرام چمادي پروفر انتوګهیا ه په وړو لپاراتو ستاسې خدمه کړد ځانګړې زد 
 د ،جینیکي معالي معالجین، فز مسلکل وي، لکهې شامنکي هم پکاتو چمتو کوو او خدميونکزده کړې ښو

 کي.تو کوونتدریس چم د  لپارهسانوکد ستونزې لرونکو ه کې په برختې و د لوسهان، انځپوا د ژبې رینو

  ه:ستعلیم پروړي ځانګد  

 هلپارنې ورزاد ت وخهغه نکي کووده زچې کېږي نه وښتغنځیو ښووه ل ړي.وکنه غوښتنې ارزو دکړې  دهزځانګړې د ت وخ هرچې لري  حقدې د لدین وا
  ېسپرود کړې ده زځانګړې د  چې ه دهمه مدا  لري.ا تیاړته دماتو خې کړده زځانګړې د چې شي ته ګوپه ت معلولیداسې  کېهغوی په ې چله ک کړي راجع

ه پو شو.نو په هکلد ګامو

مونه:پیل ګا کړې د ې زدهنګړ ځاد 

1 

 رجاعا

2 

ه لپارنې د ارزو
 رضایت

3 

 ارزونه

4 

 شرایطو د پوره په
کول  په ګوته اليو

(ARD)

5 

IEP د 
 پراختیا

 تو خدمادزده کړو ې نګړ ځاد
 :ولترلاسه ک

 تطبیق IEPد 

 :مومئې ودنلای شئ ت کولاامعلوم نور کلهپه هو نپلو حقوخ د هتوګ لدینو پهد وا

spedtex.org

1-855-773-3839

اره د ځانګړې  لپدینود وال
 رستهکړې مزده 

 ودرښد والدینو لا لپاره پروسې ARDد 

bit.ly/ParentsARD

  په اړه خبرتیاالعملونورزد طب یتو خوندد

bit.ly/ParentsNPS

 -برخه  504 د قانوننېرغوته د بېرال ک 1973 د لکه -ي ې چمتو کومرسته ځانګړې و لپارده کوونککو زت لروند معلولی چې تهي قوانین هم شې فدرالنور داس
IDEA ې کوي.ندز وړاډی لنه حقونوهماغ د نددغه س ي.ي دکړه چمتو ونړي حقساس ځانګه اانون پهماغه ق د یوازې  

http://spedtex.org/
http://bit.ly/ParentsARD
http://bit.ly/ParentsNPS
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   ده.وېزونې لپاره ارجاع شړې د ار کنګړې زدهځاد   1

  جاع:ار

 د ی چېی دیت لرونکداسې معولول د  ستاسو ماشومي چېسې وانګېر دانځیعامه ښوو چې ه کلهه دینه مخې اړد قانون ل 
 یا لري.ته اړتدماتو ې خه کړه د ځانګړې زدب لپاریتویالبر

لې یکه لد پباینه غوښت ه کوي.تندین دغه غوښ واله چېیل کېږي، کلته و نېغوښتلپاره نې ورزد اړې ده کړې زد ځانګ 
ب ه ځواې کولو سرند په وړاد معلوماتونځي ښوو ه وشي.نو تندارمده کاڼه اړونب
 نه.ي کسره کونه تررزویا اې آړي چرکو

ې کې ځ ورښوونیزو 15 په ید  بانځیښوو
  رکړي.ب و ځواڼهې به لیکلپ

 وم ارزونه وکړي.اشاسو د مستی ښوونځې  لرئ کنه چضایترا آیې  چسو به وپوښتل شئتا 2

  ت:رضاید ارزونې لپاره 

 د ې ستاسوې ساحه کګړ ځانپهرڅو ئ ترکوته ودانو رمنشوو کازل ه ځانګړې توګه روې پتاسو ی چې دهه اجازه هغ 
  ړي.نه وکماشوم ارزو

بشپړه نه د ماشوم ارزود ستاسو باینځی یې ښوو مخې  لهي چېکړیل  په مالوېشغه ترڅول کېږي کاروه خوا ي لد ښوونځ 
  کړي.

  45په ید  بانهنو توقعاتو سره، ارزوه ځیل
 ه شي.ې بشپړکرځو ښوونیزو و

  ه کېږي.رسرتوا له خیم وي ټول شنو د رزتخصصیه د مونارز 3

 رزونه:ا

  ،تیاوووړد اشوم مد و ستاساو پور راسپارښتنو، مي تعلید چې کېږي، یل وته ( FIIE)  نېرزوایي تداابو ادي انفرابشپړې  
ې پکبرخه ید باین تخصصمشوي ل روزت معلولیک کومشد  ملېږي.شاکې پراپور ی لیکلله ه هکپونو ننګاو  ېوالتیاوو،ل

 ت په برخه د لوسه چېرې  معالج کنو جواز لرونکیرونکو کساه لونزد ست ه کېه برخپت د لوستوګه  په ېلګېد بواخلي، 
   ولري.رد شتونې شکمن موا د ستونزکې

 ېمتعلیپلوکې خد  شئ لای کوتاسو کړئ، ونت موافقسره نې رزواله ښوونځي د تاسو که  کېږي.رسره ت وړیالپاره ستاسو  
  وی.ګومارل شه وي ا نله خونځي ې د ښووي چېږرسره کا ت خو لهې چاد داسبه ا د نه وکړئ.( غوښتIEE) نېرزوا

یا  آپه ګوته کړي چېدا و  ترڅکوينډې ترسره وټه غکېم( ARD ج )و اخرونې اې، ارزیکنوملد ن 4
 نه. دی کهپورو یطه په شرا لپارځانګړې زدهم د  ماشوتاسوس

 کمېټه: ARDد 

له هکپه شوم  د ماې ستاسو چغو کسانو، هدیرانوي د م د ښوونځ،وونکوسو، ښستا 
ینو صصوو متخد ځانګړو روزل شله هکپه ت ولید شکمن معلص لري، او  تخصځانګړی

  دي.یم ټ

و تیاوتاسو د ماشوم د وړ بحث، سلههکپه نې رزود ا ومتاسو د ماش، سه کېنډه دغه غوپ
ي یت لریا ستاسو ماشوم معلولې ا چه کوله ګوتا پیا د او بته کول،ه ګویاوو پرتمزواو ک

 لري ت خو  ځېرو يمیوقت 30 ً لاومعم هټ م ې ک  ARD، د شي ړپ شبور پار ېنو ارزد ې چله ک  یا.ده کړې اړتړې زد ځانګه او کن
 نې و ارزه دبونځی وښ .يړک  بی ترت IEP وا يړک  ندګر څ  یلاوربابر  وی طاه شرپ  و څتر
 ه خڅې ندیلله ټې یمک ARDر د ثکادحګر مي کړ وتمچ، ږيېکچې ه ژر مروڅر هر وپار
  ه.نه تسورور دې ت، کېخمرځې ومي یلعته ځنپ
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ده کړې  انفرادي زنګه د همدار بهېټهکم ARDو پوره وي، نو یطه په شرا لپارتوخدماه کړې د  ځانګړې زدوم د ماشتاسوکه چېرې س
 یب کړي.ترتته ( ورIEPام )پروګر

IEP:

ې او تیاووم اوسنۍ وړتاسو د ماشي، سته کوپه ګوت ولیتاسو د ماشوم معلي چې سټولو دراماتو د هغو معلو
ده ې اړونه کړاو د ځانګړې زددې وشي، نباید کار وربا چې ه کيه ګوتداف په ګوته کوي، هغه اهې پتیاوکمزور

  دي. لپاره اړین توبیالم د برشو د ماې ستاسویي چات ښه خدمهغ

 د ماتود خدلپاره ل ماشوم د خپ او تاسو ړي،یب که تعقله ډکولو وروستید  بایېنځی چې ښوودی ند ې یو سداس 
 ل شي.پیري ې امکان ولر چمره ژبه څوت خدما ق کوئ.لو توافلاسه کوتر

شوم دې د ې ستاسو مائ چیا یې نه کوکوئ توافق و کې د ګډون حق لرئ او و جوړولیب اپه ترت IEPو د تاس
  کړي.ات ترلاسهخدمې ځانګړې زده کړ

   ترلاسه کولد خدماتو  ده کړېګړې زان ځد  دې تګ:مخ پر وړان

 کې تشرېح شوي  IEPپه ید  بايښوونځ ق کړي.بیتط IEP چې دیت ئولینځي مسدا د ښووب شي، تیتر IEP چې کله
  د ماشوم په لور ستاسو کې د ټاکل شوو موخو IEPپه به  نځي کارمندانووو د ښتې چمتو کړي، اسمریاوې، او نتدمات، آساخ

 ه کوي.تګ څارنرمخد پ

  ه کوئ.ه کې راپور ترلاسه مود د ټولګي پیو ځله ر لږه لږ ت په اړواهداف IEP د شومپل ما د خبهتاسو  

  ې کوي.ه ی بنهي او ارزوګور  IEP د ماشوم ل ستاسو یو ځ کېه کاله پر لږه لږ ته بېټکم ARDد  

له هکپه یا  د اړتنېرزونوې ا د یو ځلنو کې کلوه په هرو دریو ر لږه لږ ته لتاسو به توګه، ي پغړ د ټېکمې ARDد  
 ث کوئ.بح

 .تنه وکړئنډې غوښې د غوېټکم ARD د ی شئولاخت کوهر تاسو  

ې تاسو ئ چکړر وره خببڼکلې  لیپهته نځي وولای شئ ښسو کو تاه مانا، بلپه ئ.کړت فسخه ضایه خپل رړې لپارده کړې زد ځانګی شئ تاسو کولا 
 ند کړئ.ت بې خدماه کړړې زدد ځانګلپاره شوم پل ما د خغواړئ

 ټه کمې ARD د ڼل شي،یل وګله دېدو لپارواقع ک د ندناسم چل د تم معلولی د ماشوه چېرې ستاسوک  نین شتون لري.واه ځانګړي قد نظم لپارنځي د ښوو 
 لي.وون رابدلبو کې نضباطي عواقه ا پلاتو کې،ګړو حا ځانپهی شي کولا

ه شي: رامنځ تاختلافکه چېرې 

په تیاوو اړګړو  ځانم دپل ماشو د خبهدانو سره ي له کارمن د ښوونځل یاست،ډونوایو فعال ګو ه تاسې بپه جریان کډې ونهرې غ د ټېکمې ARDد 
 ت سره مخالفکړو ه پرېي ل د ښوونځی شيېد کوېرېدو سره، تاسه تت پا د وخام .ږئ ته ورسېفقه تواغورلپاره تګ دې  ترڅو د وړانه خبرې کوئهکل

ه خوا ي ل د ښوونځئ چېت وکړړو مخالفو پرېککړې د هغده ړې زد ځانګ وي حق لرئ ترڅسمسو ر تا مخې، لهد قانون IDEAال د فدر وکړئ.
 د نو کېپه ګزی حل ې دشخړد  ه کوئ.ت ترلاسې خدماکړده ړې زد ځانګ چې لهیلېږي او که پکړ دهړې زې ځانګچلو کې راحه دوادو هغو مکېږي، پ

له ترڅو یلوونکي هم شتون لري ي تسهدولت ه شاملېږي.تنوښیې غبې استماعد مناسد پروسې و نه، اتوب غوښتړی د منځګو ډکول،پاڼت تي شکاییالا
ARD د رهېټو سک IEPs ته وکړي.رسه کې مپه برخ ېدورس د تهوافق ه تپه اړ  



 د والدینو لپاره ځانګړې زده کړې ته کتنه 

 2026جون  4|  پاڼه

»
 

»

◾

»

 
»

»

»

ه دي؟:څکې  IEPپه 

IEP لکه:ګیی وکړيید رس تهوواجزاو  ځانګړپارهوم لو د ماشید ستاسبا ،  

PLAAFP
د )PLAAFP :( آتیی اجرایاتنو کچه او عملدید والره لپالاسته راوړنو  اکادمیکو د 

ARD ې د راپور او نرزود انې و ننګوتیاوې، ا، وړنهتوارسو د ماشوم مهه ستاېټکم 
 وي.داشت ک یاپه اساسماتو رو معلونو

 :موخې
دې بانوو تیاړو اړه ځانګ پتاسو د ماشومو سټاکل کېږي ترڅموخې  :موخېۍ ندازې وړ کلند ا 

 ه کېږي.ګ تمد پرمخت د ماشوم به ستاسوله  چې که شيندرګ څ داي اووشرکز تم

  توګه، موخه ه پبېلګې د ي، لرهزې ستون کخهر به پلوست د  د ماشومتاسو س چېرېکه 
  ندې بافصاحتنګړې برخه یا ځا په تیاراخ پت دسوې د لوده کې مړی شي په ځانګکېد
  ي.ړرکز وکتم

تریس او خدماتد
 به ت  او خدماتدریس به.کېږی ې چمتو شرېح چت توخدماو و ا فرعي مرستاوو، اتخدمده ونوې زده کړې، اړي شاحطرد ځانګړې  

 په تلال ې اخکړده م کې د زوپه ماشه چېرې ستاسو ه توګه، کې پبېلګد  ق کوي.سره فره پاس ه پیاوو تړتځانګړو ا د ماشوم ستاسو
 ه شي:ګوت

 هپره لپاتدریس د  خواله نکی کوو چمتووي شوزل ر دکچه لوړه په به کې تدریس  شويحي طراپه  توګهځانګړې په  ◾
تلال اخد کړې ده زد چې کېږي ده استفابه څخه رام روګپداسې له او شاملېږي نه وختولي ټاکق مطابېش مهالود ډول منظم 

 یی؛طابق مرسته کوم د کتابوښرتلال لااخد کړې ه د زد د بهسره ده کوو  زلرونکو

  تو عضلایود لوم و د ماشو ستاساسطهوه  پص معالجخص مت د چې شاملې ويرستېاسې مېدی شي دو کې کخدماته اړونده پ ◾
  ولري؛ اوزه ونستهم  کې وپه لیکل ومو ماشتاسې سرې چهمي کو ومبهوبده نتورند مهاړوا

 پاره نو لزی ګولوړتن د ا مر پناوی ره لهو لپادکورنیو دن خې در ب لیک کې دتودما مرستو او خمیلي تک فرعي اوپهو ا ◾
رزونېا   شاملېږي.لمستند کو ووتیااړ د ماشوم د تاسوس

 انتقال

 .لياخبرخه کې و ن ارزوپه کچه په یې  ناحت اوال ایه ده څنګم بشوې ستاسو مات چدې اړه معلوماپه  

 .نهیی کې دینتایوې اړه څېر آسانت پضافي وخد ا چې دې د ه شمولپ

  پهلپاره ماشوم د ستاسو  تهروسونځي ښوولي عا لهید با  IEP رسېږي، وته نۍ کل  14 اشوم مستاسو چې له ک :  دماتخلېږد د  
  ږي.نګه عیارېسره څې له کار کولو دباننونو  دغو پلاپهبه ت ې خدماه کړې د ځانګړې زددا چي او کړیل دې کار پبانپلان 

ول کځایځای پر 
IEP حد په ي چېنه کېږرښوو لاپه واسطهیا ته د هغې اړې د پرېکړو په هکلټاکند  ت کوي.یاداش کنهټایمي م تعلشو د ماستاسو  

په  سره پامپه ته تیاوو  اړویو ماشوم د هغې ستاسده چدا ه موخ LREد  ې شي.ندتعلیم وړا ( کېLRE )ریالپېد چال محدواق
 ني.ښېکو سره که کوونزدرونکو ه لت ند معلولیه وي ناسب چې مرهه او څومن تر حدې د امکاټولګي ک

  لاسه چې تاسو فورمه تردیقويصه تا پې دیک یوازتاسو لاسلس ي.رکړل شته وینو الدید و باتهروساع وې له ارجډیز دی، چ لنو حقونودغه فورمه د هغ
وا تیاخبرزالعملونو طر د توبدی خوند  وګورئ. ینو لارښودالده د ولهکپه پروسې  DARد  اره،  لپد ډېرو معلوماتوله هکپه پلو حقونو د خ ده.کړؤې 

 :رهېشم يډ ید آنکي ده کووز د

  نومکيپالونیا ینو الدد و

  ټهنې یکلاسل

TEA.TEXAS.GOV/TEXASSPED

https://tea.texas.gov/academics/special-student-populations/dyslexia-and-related-disorders
https://framework.esc18.net/display/Webforms/ESC18-FW-LandingPage.aspx
https://framework.esc18.net/display/Webforms/ESC18-FW-LandingPage.aspx
http://TEA.TEXAS.GOV/TEXASSPED
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