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এই নিথেত তথয্ এবং ফেমর্র ঘর—উভয়ই রেয়েছ। তথয্ পড়ার জনয্, েকােনা ফেমর্র ঘর েথেক 'ডাউন 
অয্ােরা' (িনেচর িদেকর তীরিচহ্ন) বয্বহার করুন।

িপতামাতার জনয িবেশষ িশক্ষার সংিক্ষপ্ত িববরণ 

িবেশষ িশক্ষা কী?  

যখন েকােনা িশশু িবেশষ িশক্ষা গ্রহণ কের, এর মােন হেলা েকােনা ফাবিলক সু্কল েসই 

িশক্ষাথীর প্রেয়াজেন িনিদিষ্ট কাস্টম ফিরেষবা এবং িনেদিশনা প্রদান কের। প্রিতবন্ধী িশক্ষা 

আইন (IDEA) নােম একিট েফডােরল আইেনর কারেণ িবেশষ িশক্ষা ফাওয়া যায়, যা 

প্রিতবন্ধী িশক্ষাথী এবং তােদর িফতামাতােদর এই স্বতন্ত্র িশক্ষার সুেযাগগুেলা েফেত িবেশষ 

আইিন অিধকার প্রদান কের। 

িবেশষ িশক্ষা একিট 

পিরেষবা, স্থান নয়। 

িবেশষ িশক্ষা পিরেষবা িকভােব আপনার সন্তানেক সহায়তা করেত পাের? 

আফনার সন্তান যিদ িবেশষ িশক্ষা ফিরেষবার জন্য েযাগ্য হয় তেব আফনার সন্তােনর 

অনন্য চািহদা ফূরেণর জন্য িবেশষভােব ফিরকিল্পত ফিরেষবা এবং সহায়তাগুেলােত 

অ্যােক্সস থাকেব। 

িবেশষ িশক্ষা ফিরেষবাগুেলা আফনােক েকােনা খরচ ছাড়াই স্বতন্ত্র েপ্রাগ্রািমং প্রদান 

কের এবং িবেশষ িশক্ষার িশক্ষক ও ফিরেষবা প্রদানকারী েযমন- েফশাগত েথরািফস্ট, 

িফিজক্যাল েথরািফস্ট, স্পীচ-ল্যাংগুেয়জ ফ্যাথলিজস্ট এবং িডসেলিক্সয়া িনেদিশনা 

প্রদানকারী অন্তভুিক্ত থাকেত ফাের। 

িবেশষ িশক্ষার প্রিক্রয়া:  

েযেকােনা সময় িবেশষ িশক্ষা মূল্যায়েনর অনুেরাধ করার অিধকার িফতামাতােদর রেয়েছ। যখন েকােনা িশক্ষাথীেক 

প্রিতবন্ধী ধারণা করা হয় যার জন্য িবেশষ িশক্ষা ফিরেষবার প্রেয়াজন হেত ফাের তখন সু্কলগুেলােক েসই িশক্ষাথীেক 

মূল্যায়েনর জন্য েরফার করেত হেব। িবেশষ িশক্ষা প্রিক্রয়ার ধাফগুেলা েবাঝা গুরুত্বফূণ ি। 

যিদও অন্যান্য েফডােরল আইন রেয়েছ যা প্রিতবন্ধী িশক্ষাথীেদর জন্য িনিদিষ্ট সুরক্ষাও প্রদান কের - েযমন- 1973 সােলর 

ফুনব িাসন আইেনর ধারা 504 - IDEA এর িনিদিষ্ট অিধকারগুেলা েকবলমাত্র েসই আইেনর অধীেন উফলভ্য। এই ডকুেমন্টিট েসই 

অিধকারগুেলার সংিক্ষপ্ত িববরণ প্রদান কের৷ 

িবেশষ িশক্ষা শুরু করার ধাপসমূহ: 

1 

েরফাের

ল 

2 

মূলযায়েনর 
সম্মিত 

3 

মূলযায়ন 

4 

েযাগযতা 
িনধ োরণ 
(ARD) 

5 

IEP 
িবকাশ 
করা 

িবেশষ িশক্ষা 
পিরেষবা গ্রহণ: 

IEP বাস্তবায়ন 
করা 

িপতামাতা িহেসেব আপনার অিধকার সম্পেকে আেরা তথয নীেচ পাওয়া যােব: 

spedtex.org 

1-855-773-3839 

িপতামাতার জনয 
িবেশষ িশক্ষা 
সহায়তা 

পদ্ধিতগত সুরক্ষার েনািটশ 

bit.ly/ParentsNPS 

ARD প্রিক্রয়ার জনয িপতামাতার িনেদেিশকা 

bit.ly/ParentsARD 

http://bit.ly/ParentsARD
http://bit.ly/ParentsNPS
http://spedtex.org
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1 িবেশষ িশক্ষা মূলযায়েনর জনয েরফােরল করা হয়। 

েরফােরল হেলা: 

আইন অনুযায়ী প্রেয়াজন হয় যখন েকােনা ফাবিলক সু্কল মেন কের েয আফনার সন্তােনর প্রিতবিন্ধতা থাকেত ফাের 

যার সফলতার জন্য িবেশষ িশক্ষা ফিরেষবার প্রেয়াজন। 

একিট িবেশষ িশক্ষা মূল্যায়েনর েক্ষেত্র অনুেরাধ িবেবিচত হয় যখন েকােনা িফতামাতা এিট কেরন। যথাযথ স্টাফ  

সদেস্যর কােছ িলিখতভােব অনুেরাধ করা উিচত। সু্কলিট মূল্যায়েনর সােথ এিগেয় যােব িকনা িলিখতভােব জবাব িদেত 

হেব। 

2 আপনার সন্তােনর মূলযায়ন করার িবষেয় আপিন সু্কলেক সম্মিত িদেয়েছন িকনা তা 
আপনােক িজজ্ঞাসা করা হেব। 

সু্কলেক 15 সু্কল িদবেসর মেধ্য েস 

সম্পেকি তথ্য সহ প্রিতিক্রয়া 

জানােব। 

মলূযায়েনর সম্মিত হেলা: 

িনিদিষ্ট েক্ষত্রগুেলােত আফনার সন্তােনর মূল্যায়েনর জন্য আফিন িবেশষভােব প্রিশিক্ষত কমীেদর েয অনুমিত 

প্রদান কেরন। 

সু্কল কতৃিক ব্যবহৃত টাইমলাইনিট শুরু করেত যার মেধ্য সু্কলেক অবশ্যই আফনার সন্তােনর মূল্যায়ন েশষ করেত 
হেব। 

িকছু ব্যিতক্রম ছাড়া, একিট মূল্যায়ন 

অবশ্যই 45 সু্কল িদবেসর মেধ্য সম্পন্ন 

করেত হেব। 

3 প্রিশিক্ষত েপশাদারেদর একিট গ্রুপ কতৃেক মূলযায়ন করা হয়। 

মলূযায়ন হেলা: 

একিট সম্পূণ ি স্বতন্ত্র এবং প্রাথিমক মূল্যায়ন (FIIE), যার মেধ্য িশক্ষার সুফািরশগুেলার একিট িলিখত প্রিতেবদন এবং 

আফনার সন্তােনর শিক্ত, আগ্রহ এবং চ্যােলঞ্জ সম্পেকি তথ্য অন্তভুিক্ত রেয়েছ। সেন্দহজনক প্রিতবিন্ধতার 

প্রিশক্ষণপ্রাপ্ত েফশাদারেদর অবশ্যই অংশগ্রহণ করেত হেব, উদাহরণস্বরূফ, িডসেলিক্সয়া সেন্দহ হেল লাইেসন্সপ্রাপ্ত 

িডসেলিক্সয়া েথরািফেস্টর মেতা েকউ। 

আফনার জন্য িবনা খরেচ করা হেয়েছ। আফিন যিদ সু্কেলর মূল্যায়েনর সােথ একমত না হন তেব আফিন একিট 

স্বাধীন িশক্ষা মূল্যায়ন (IEE) চাইেত ফােরন। এিট এমন ব্যিক্তর মাধ্যেম করা হেব িযিন সু্কল কতৃিক িনযুক্ত নন। 

4 আপনার সন্তান িবেশষ িশক্ষা পিরেষবার েযাগয িকনা তা িনধ োরণ করেত ভিতে, 
পয োেলাচনা এবং বরখাস্ত (ARD) কিমিট ৈবঠক কের৷ 

ARD কিমিট হেলা: 

 আফিন, িশক্ষক, সু্কল প্রশাসক, আফনার সন্তােনর সম্পেকি িবেশষ দক্ষতা রেয়েছ 

এবং সেন্দহভাজন প্রিতবিন্ধতা সম্পেকি িবেশষ প্রিশক্ষণপ্রাপ্ত েফশাদার সহ একিট 

দল। 

এই ৈবঠেক, আফনার সন্তােনর মূল্যায়ন প্রিতেবদন িনেয় আেলাচনা করা হয়, 

আফনার সন্তােনর শিক্ত এবং প্রেয়াজেনর েক্ষত্রগুেলা িচিহ্নত করা হয় এবং তারফের 

আফনার সন্তােনর প্রিতবিন্ধতা এবং িবেশষ িশক্ষা ফিরেষবার প্রেয়াজনীয়তা আেছ 

িকনা তা িনধ িারণ করা হয়। 
মলূ্যায়ন সম্পন্ন হওয়ার পর, ARD কিমটি সাধারণত েযাগ্যতা িনধধারণ এবং 
IEP (ব্যিিগতকৃত িশক্ষা কমধসূিচ) ৈতির করার জন্য 30 ক্যােলন্ডার 
িদেনর সময় পায়। সু্কল যত দ্রুত সম্ভব মূল্যায়ন প্রিতেবদন প্রদান করেব, 

তেব ARD কিমটির সভার কমপেক্ষ 5 সু্কল িদবেসর আেগ অবশ্যই তা 
আপনােক সরবরাহ করেব। 
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5 
যিদ আপনার সন্তান িবেশষ িশক্ষা পিরেষবার জনয েযাগয হয়, তাহেল ARD কিমিট 

একিট স্বতন্ত্র িশক্ষা েপ্রাগ্রাম (IEP) ৈতির করেব। 

IEP হেলা: 

তেথ্যর একিট সংগ্রহ যা আফনার সন্তােনর প্রিতবিন্ধতা শনাক্ত কের, আফনার সন্তােনর 

বতিমান শিক্ত এবং প্রেয়াজেনর েক্ষত্রগুেলা েদখায়, কাজ করার লক্ষ্যগুেলা িচিহ্নত কের এবং 

আফনার সন্তােনর সফল হওয়ার জন্য প্রেয়াজনীয় িবেশষ িশক্ষা এবং সংিশ্লষ্ট ফিরেষবাগুেলা 

েদখায়৷ 

একিট ডকুেমন্ট যা একিট সু্কলেক অবশ্যই অনুসরণ করেত হেব যখন এিট িবকােশর প্রিক্রয়া 

েশষ হেয় যায় এবং আফিন আফনার সন্তােনর ফিরেষবা গ্রহেণ সন্মত হন। যত তাড়াতািড় 

সম্ভব ফিরেষবা প্রদান শুরু হেব। 

আপনার IEP এর িবকােশ অংশ েনওয়ার এবং আপনার সন্তােনর িবেশষ িশক্ষা পিরেষবা 
পাওয়ার িবষেয় একমত বা িদ্বমত েপাষণ করার অিধকার রেয়েছ। 

এিগেয় যাওয়া: িবেশষ িশক্ষা পিরেষবা গ্রহণ 

একিট ৈতির হেয় েগেল, IEP বাস্তবায়ন করা সু্কেলর দািয়ত্ব। সু্কলগুেলােক অবশ্যই IEP-েত বিণ িত

ফিরেষবা, বাসস্থান এবং সহায়তা প্রদান করেত হেব এবং সু্কেলর কমীরা IEP এর লক্ষ্যগুেলার প্রিত 

আফনার সন্তােনর অগ্রগিত ফয িেবক্ষণ করেব। 

IEP 

আফিন প্রিতিট েগ্রিডং িফিরয়েড অন্তত একবার আফনার সন্তােনর IEP লক্ষ্যগুেলার অগ্রগিতর 

প্রিতেবদন ফােবন। 

ARD কিমিট কমফেক্ষ বছের একবার আফনার সন্তােনর IEP িনেয় ৈবঠক করেব এবং 

ফয িােলাচনা করেব। 

ARD কিমিটর সদস্য িহেসেব, আফিন অন্তত প্রিত িতন বছের একিট আফেডট মূল্যায়েনর

প্রেয়াজনীয়তা িনেয় আেলাচনা করেবন।

আফিন েযেকােনা সময় একিট ARD কিমিটর ৈবঠেকর জন্য অনুেরাধ করেত ফােরন।

আফিন িবেশষ িশক্ষা ফিরেষবার েক্ষেত্র আফনার সন্মিত বািতল করেত ফােরন। অন্য কথায়, আফিন িলিখতভােব 

সু্কলেক বলেত ফােরন েয আফিন চান েয আফনার সন্তােনর িবেশষ িশক্ষা ফিরেষবা প্রদান বন্ধ েহাক। 

সু্কেলর শঙৃ্খলার জন্য িবেশষ িনয়ম রেয়েছ। যিদ আফনার সন্তােনর প্রিতবিন্ধতার কারণ িহেসেব অসদাচরণ ঘেট, তাহেল 

ARD কিমিট িকছ ফিরিস্থিতেত শঙৃ্খলামূলক ু  ফিরণিত ফিরবতিন করেত ফাের। 

মতিবেরাধ েদখা িদেল: 

প্রিতিট ARD কিমিটর িমিটং চলাকালীন, আফিন একজন সিক্রয় অংশগ্রহণকারী িহেসেব থাকেবন, আফনার সন্তােনর িনিদিষ্ট 

চািহদাগুেলা িনেয় সু্কেলর কমীেদর সােথ আেলাচনা করেবন কারণ আফিন এিগেয় যাওয়ার সেব িাত্তম ফেথর িবষেয় ঐক্যমেত 

আসার জন্য কাজ করেছন। তেব মােঝ মােঝ, আফিন সু্কেলর িসদ্ধােন্তর সােথ িদ্বমত েফাষণ করেত ফােরন। েফডােরল আইন 

IDEA এর অধীেন, িবেশষ িশক্ষা শুরু করার ধােফ এবং িবেশষ িশক্ষা ফিরেষবা গ্রহেণর সময় উভয় েক্ষেত্রই স্কল ু কতৃ িক গহৃীত 

িবেশষ িশক্ষার িসদ্ধান্তগুেলার েক্ষেত্র িদ্বমত েফাষণ করার আনুষ্ঠািনক অিধকার আফনার রেয়েছ। িবেরাধ িনষ্পিত্তর িবকল্পগুেলার 

মেধ্য রেয়েছ েস্টট অিভেযাগ দােয়র করা, মধ্যস্থতার অনুেরাধ করা এবং যথাযথ প্রিক্রয়া শুনািনর অনুেরাধ করা। ARD কিমিটেক 

IEP-েত ঐক্যমেত েফৗৌঁছােত সহায়তা করার জন্য েস্টট সহায়তাকারীরাও উফলভ্য রেয়েছ। 
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IEP-েত কী আেছ: 

আপনার সন্তােনর জনয IEP-েক অবশযই িনিদেষ্ট িকছু উপাদান সেম্বাধন করেত হেব, যার মেধয রেয়েছ: 

PLAAFP 
অ্যাকােডিমক অজিন এবং কায িকরী ফারফরম্যােন্সর বতিমান 

েলেভল (PLAAFP): ARD কিমিট মূল্যায়ন প্রিতেবদন এবং অন্যান্য 

েডটার উফর িভিত্ত কের আফনার সন্তােনর দক্ষতা, সক্ষমতা এবং 

চ্যােলঞ্জগুেলা িলেখ রােখ। 

লক্ষয 

ফিরমাফেযাগ্য বািষ িক লক্ষয: লক্ষ্যগুেলা আফনার সন্তােনর িনিদিষ্ট 

চািহদার উফর েফাকাস করার জন্য এবং কখন আফনার সন্তােনর 

অগ্রগিত আশা করা হয় তা বণ িনা করার জন্য িবকাশ করা হয়। 

উদাহরণস্বরূফ, যিদ আফনার সন্তােনর িডসেলিক্সয়া থােক তেব 

একিট লক্ষ্য িনিদিষ্ট সমেয়র মেধ্য ফঠন িবকাশ বা সাবলীলতার 

একিট িনিদিষ্ট েক্ষেত্র উন্নিতর িদেক মেনািনেবশ করেত ফাের। 

িনেদেশনা ও 
পিরেষবা 

িবেশষভােব পিরকিল্পত িনেদেশাবলী, সংিশ্লষ্ট পিরেষবা এবং 

সম্পূরক সহায়তা ও পিরেষবাগুেলার  একিট িববরণ যা প্রদান করা 

হেব। আফনার সন্তােনর িনিদিষ্ট চািহদার উফর িভিত্ত কের িনেদিশনা 

এবং ফিরেষবাগুেলা ফিরবিতিত হেব। উদাহরণস্বরূফ, যিদ আফনার 

সন্তােনর িডসেলিক্সয়া শনাক্ত হেয় থােক: 

▪ িবেশষভােব ফিরকিল্পত িনেদিশনায় সম্ভবত একিট েপ্রাগ্রাম ব্যবহার কের উচ্চ প্রিশিক্ষত 

সরবরাহকারীর িনেদিশনার জন্য একিট িনয়িমত িনধ িািরত সময় অন্তভুিক্ত থাকেব যা িডসেলিক্সয়ায় 

আক্রান্ত িশক্ষাথীেদর সহায়তা করার জন্য এবং িডসেলিক্সয়া হ্যান্ডবুক অনুসাের েদখােনা হেয়েছ; 

▪ সংিশ্লষ্ট ফিরেষবাগুেলার মেধ্য আফনার সন্তােনর সূক্ষ্ম েমাটর দক্ষতা উন্নত করার জন্য একজন 

েফশাগত েথরািফেস্টর কাছ েথেক সহায়তা অন্তভুিক্ত থাকেত ফাের যিদ েস হােতর েলখার সােথও 

লড়াই কের; এবং 

▪ ফিরফূরক সহায়তা এবং ফিরেষবাগুেলার মেধ্য অ্যাসাইনেমন্ট েলখার জন্য আফনার সন্তােনর 

স্পীচ েথেক েটক্সট িবকল্পগুেলার প্রেয়াজনীয়তা নিথভুক্ত করা অন্তভুিক্ত থাকেত ফাের। 

মূলযায়ন 
আফনার সন্তান িকভােব েস্টট এবং িডিস্টক্ট ব্যাফী মূলযায়েন অংশ েনেব েস সম্পেকি তথ্য, 

অিতিরক্ত সমেয়র মেতা আবাসন প্রেয়াজন িকনা তা সহ। 

ট্রানিজশন 

ট্রানিজশন ফিরেষবা: আফনার সন্তােনর বয়স যখন 14 হেব, তখন IEP অবশ্যই হাই সু্কেলর ফের 

আফনার সন্তােনর জন্য ফিরকল্পনাগুেলা এবং িকভােব আফনার সন্তােনর িবেশষ িশক্ষা 

ফিরেষবাগুেলা েসই ফিরকল্পনায় কাজ করার জন্য সামঞ্জস্য করা হেব তা নিথভুক্ত করা শুরু করেব। 

েপ্লসেমন্ট 

IEP আফনার সন্তােনর িশক্ষাগত েপ্লসেমন্ট েনাট কের। েপ্লসেমেন্টর িসদ্ধান্তগুেলা নূ্যনতম 

সীমাবদ্ধ ফিরেবেশ (LRE) িশক্ষা প্রদােনর প্রেয়াজনীয়তা অনুযায়ী ফিরচািলত হয়। LRE এর লক্ষ্য 

হেলা আফনার সন্তােনর অনন্য চািহদার উফর িভিত্ত কের যতটা উফযুক্ত প্রিতবিন্ধতাহীন িশশুেদর 

সােথ েশ্রিণকক্ষ এবং েসিটংেস আফনার সন্তানেক অন্তভুিক্ত করা। 

https://tea.texas.gov/academics/special-student-populations/dyslexia-and-related-disorders
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এই ফরমিট অিধকােরর একিট সংিক্ষপ্ত িববরণ, যা েরফােরল করার ফের িফতামাতােক েদওয়া প্রেয়াজন৷ আফনার স্বাক্ষর 

শুধুমাত্র স্বীকােরািক্ত িহেসেব কাজ কের েয আফিন ফরমিট েফেয়েছন। আফনার অিধকার সম্পেকি আেরা তেথ্যর জন্য, 

ফদ্ধিতগত সুরক্ষার িবজ্ঞিপ্ত এবং ARD প্রিক্রয়ার জন্য িফতামাতার িনেদিিশকা ফয িােলাচনা করুন। 

নম্বর আইিড িশক্ষাথীর : 

িফতামাতা বা অিভভাবেকর নাম 

স্বাক্ষর তািরখ 

TEA.TEXAS.GOV/TEXASSPED 

http://TEA.TEXAS.GOV/TEXASSPED
https://framework.esc18.net/display/Webforms/ESC18-FW-LandingPage.aspx
https://framework.esc18.net/display/Webforms/ESC18-FW-LandingPage.aspx
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