
இந்த ஆவணத்தில் தகவல்களும் படிவக் கட்டங்களும் உள்ளன. தகவல்கைளப ்படிக்க, ஒரு படிவக் கட்டத்திலிருந்து கீழே்நாக்கிய அம்புக்குறிையப ்(Down Arrow) பயன்படுத்தவும். 
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் ்

சிறப்புக் கல்வி என்றால என்ன? ்

ஒரு குழந்ைத சிறப்புக கல்வி ெபறுகிறது என்பதன் அரத் தம , ஒரு ெபாதுப  பள்ளி அந்த 
மாணவரின் ேதைவகளுக்கு ஏற்ப தனிப்பயனாக் கப்பட ்ட ேசைவகைளயும ் கற்பிதத் ைலயும் 
வழங்குகிறது என்பதாகும. இயலாேதாருக்கான கல்விச சட்டம ்  (IDEA) எனப்படும் ஒரு 
கூட்டாட்சிச் சட்டத்தின காரணமாக சிறப்புக கல்வி கிைடக்கிறது, இது இயலாத 
மாணவரக்ளுக்கும் அவரக்ளது ெபற்ேறாருக்கும் இந்தத் தனிப்படட் கற்றல் வாய்ப்புகைளப் 
ெபறுவதற்கான சிறப்பு சட ்ட உரிைமகைள வழங்குகிறது . 

் ் ் ்
சிறப்புக் கல்வி 

என்பது ஒரு ேசைவ, 
அது ஓர இடம் 

அல்ல. 

் ்
்

் ்

சிறப்புக் கல்விச் ேசைவகள் உங்கள் குழந்ைதக்கு எவ்வாறு உதவ முடியும்? 

▶ உங்கள் குழந்ைத சிறப்புக் கல்விச ் ேசைவகளுக்கு தகுதியுைடயவராக இருந்தால், உங்கள் 
குழந்ைதயின் தனித்துவமான ேதைவகைளப  பூரத ்தி ெசய்ய சிறப பாக வடிவைமக கப பட்ட 
ேசைவகளுக்கும் ஆதரவுகளுக்கும் அணுகல் உங்கள குழந்ைத ெபறுவார.  

் ் ் ் ்
் ்

▶ சிறப்புக ் கல்விச் ேசைவகள் உங்களுக்கு எந்தச ெசலவும் இன்றி தனிநபருக்காக வடிவைமக்கப்பட்ட 
திட்டங்கைள வழங்குகின்றன. இதில் சிறப்புக கல்வி ஆசிரியரகள   மற றும  ெதாழில் சார் 
சிகிசை் சயாளரகள் ்  , உடலியல் சிகிசை சயாளரகள  , ேபசச்ு-ெமாழி ேநாயியல் வல்லுந ரக் ள்  மற றும 
(கற்றல் குைறபாடு) டிஸ் ெலக்ஸியா பயிற்சி வழங்குபவரக் ள்  ேபான்ற ேசைவ வழங்குநரகளும் ் 
உள்ளடக்கப்பட லாம். 

்
் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

சிறப்புக் கல்விச்ெசயல் முைற: 

ெபற்ேறாருக் கு எந்த ேநரத திலும  சிறப்புக  கல்வி மதிப் பீடை்டக  ேகாருவதற கான உரிைம உண் டு. சிறப்புக கல்விச ்
ேசைவகள் ேதைவப்படக்கூடிய ஒரு குைறபாடு ஒரு மாணவரிடம் இருப்பதாகச் சந்ேதகிக்கப்படும்ேபாது, 
பள்ளிகள், அவைர மதிப்பீடட்ி ற் காகப்  பரிந் துைரக் க ேவண் டும . சிறப்புக  கல்விச் ெசயல்முைறயின்  படிகைளப் 
புரிந்துெகாள்வது முக்கிய மானது. 

் ் ் ் ்்

்்

சிறப்புக் கல்விையத் ெதாடங்குவதற்கான படிகள்: சிறப்புக் கல்விச ்
ேசைவகைளப் 

IEP-ஐ 
ெசயல்படுத ்த

ARD ெசயல் முைறக்கான 
ெபற்ேறார் வழிகாட் டி

spedtex.org 
1-855-773-3839 

ற்ேறாருக்கான சிறப்புக 
கல்வி உத வி

் ெசயல் முைறசார் 
bit.ly/ParentsNPS 

பரிந்து 
ைர 

மதிப்பீடு ெசய்ய 
ஒப்புதல் 

வழங் குதல ்

மதிப்பீடு தகுதிைய 
நிரண் யித் 
தல  ் (ARD) 

IEP-ஐ 
உருவாக்குதல்  

1973 ஆம் ஆண் டின புனரவாழ வுச் சட்டத்தின  பிரிவு 504 ேபான்ற, இயலாைமயுைடய மாணவரகளுககுக  குறிபபிடட  பாதுகாப புகைள 
வழங்கும் பிற கூட்டாட்சிச சட்டங்கள் இருந்தாலும், இயலாேதார  ்கல்விச் சட்டத்தில  (IDEA) அந்தச ்சட்டத்தின கீழ் மட்டுேம 
கிைடக்கக்கூடிய குறிப்பிட்ட உரிைமகள உள்ளன. இந்த ஆவணம அந்த உரிைமகைளச சுருக்கமாகக் கூறுகிறது. 

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்
் ் ்

் ் ்

ெபற்ேறாருக்கான சிறப்புக் கல்வி பற்றிய அறிமுகம் 
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் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்
் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்
் ்

ஒரு பரிந்துைர: 
▶ உங்கள ் பிள்ைள ெவற்றிெபற சிறப்புக ் கல்வி ேசைவகள் ேதைவப்படும் ஒரு குைறபாடு இருக்கலாம் 

என்று ஒரு ெபாதுப பள்ளி கருதும ேபாது சட்டப்படி ேதைவப்படுகிற து.் ்

▶ ஒரு ெபற்ேறாரசிறப்புக் கல்வி மதிப்பீட்ைடச் ெசய்யுமாறு ேகாரினால, அது ேகாரிக்ைக என்று 
அைழக்கப் படுகிறது. உரிய பணியாளரிடம்  எழுதத்ு ப் பூரவம ் ாக ேகாரிக்ைக முன் ை வக்கப்ப ட 
ேவண் டும். பள்ளி ஒரு மதிப்பீட்ைடத் ெதாடருமா இல்ைலயா 
என்பது குறித்த தகவல்களுடன் பள்ளி பதிலளிக்கும ் . 

் ்

அதற்குப் பள்ளி 15 பள்ளி 
நாடகளுக் ்குள் எழுத்துப்பூரவ் மாகப் 

பதிலளிக்க ேவண் டும் . 

மதிப்பீடு ெசய்வதற்கான ஒப்புதல்: 
▶ சிறப் புப்  பயிற்சி ெபற்ற பணியாளரக ள  உங்கள் குழந்ைதைய குறிபபி ட்ட பகுதிகளில  மதிபபீடு 

ெசய்வதற்கும், ஆய்வு ெசய்வதற்கும் நீங்கள் வழங்கத் ேதரந் ்ெதடுக்கும் அனுமதி .
் ் ் ் ்

▶ உங்கள ் குழந்ைதயின் மதிப்பீட்ைடப் பள்ளி முடிக்க ேவண் டிய 
காலக்ெ கடுைவத்  ெதாடங் கப்  பள ளியால 
பயன் படுத்தப்படுகிற து. 

் ் சில விதிவிலக்குகளுடன் , 45 
பள்ளி நாடக் ளுக் குள ் ஒரு 

மதிப்பீடு முடிக்கப்பட ேவண் டு ம. ்

ஒரு மதிப்பீடு என்பது: 
▶ முழுைமயான தனிநபர  ்மற்றும் ஆரம்ப மதிப்பீடு (FIIE) என்று அைழக்கப்படுகிறது, இதில் கல்விப் 

பரிந்துைரகள் மற்றும் உங்கள் பிள்ைளயின் பலம், ஆரவ்ங்கள் மற்றும ் சவால்கள் பற்றிய தகவல்களின் 
எழுத் துப்பூ ரவ்  அறிக்ைக அடங்கும. இயலாைம ெதாடரபா ் ன பயிற்சி ெபற்ற ெதாழில்முைற நிபுணரகள 
பங்ேகற்க ேவண் டும். உதாரணமாக, கற்றல் குைறபாடு (Dyslexia) சந்ேதகிக்கப்பட்டால் உரிமம ் ெபற்ற 
டிஸ் ெலக்ஸியா ெதரபிஸ் ட் ஒருவர  ்பங்ேகற்க ேவண் டும ் . 

் ்்

▶ இந்தச ்ேசைவ உங்களுக்கு எந்தச ெசலவும் இல்லாமல் வழங்கப்படும். நீங்கள் பள்ளியின் மதிப்பீட்டுடன் 
ஒப்புக்ெகாள்ளாவிட்டால், நீங்கள் சுயாதீன கல்வி மதிப்பீடு (IEE) ஒன்ைறக் ேகாரலாம். இது பள்ளியில 
பணியாற்றாத ஒருவரால் ேமற்ெகாள்ளப்படும ் . 

்
்

ARD குழு என்பது: 
▶ இது நீங்கள் உட்பட, ஆசிரியரகள் ் , பள்ளி நிரவ் ாகிகள், உங்கள் பிள்ைள 

குறித்து சிறப்பு அறிவுள்ளவரக்ள் மற்றும் சந்ேதகிக்கப்படும் குைறபாடு 
ெதாடர ்பாக பயிற்சி ெபற்ற நிபுணரகள  அடங்கிய ஒரு குழுவாகும. ் ் ்

▶ இந்தக் கூட்டத்தில், உங்கள் பிள்ைளயின் மதிப்பீட்டு அறிக்ைக 
கலந்துைரயாடப்படும். குழந்ைதயின் பலவீனங்கள் மற்றும் ேதைவகள் 
அைடயாளம் காணப்படுவதுடன் , பின்னர்குழந்ைதக்கு இயலாைம 
உள்ளதா மற்றும் சிறப்புக ் கல்வி ேசைவகள் ேதைவயா என்பது 
தீரம் ானிக் கப் படும ் . 

மதிப்பீடு முடிந்தவுடன, ஒரு ARD குழுவுககு தகுதிையத் தீரம ானிக் கவும் IEP-
ஐ உருவாக கவும  ெபாதுவாக 30 பஞ்சாங்க நாட்களுக் கு கால அவகாசம் 

வழங்கப்படும். பள்ளியானது மதிப்பீட்டு அறிக்ைகைய கூடிய விைரவில, 
ஆனால் ARD குழுக் கூட்டத்திறகு ஐந்து பள்ளி நாட்களுக்கு முன்னதாக 

வழங்க ேவண் டும். 

் ் ்
் ்

்
்

ெபற்ேறாருக்கான சிறப்புக் கல்வி பற்றிய அறிமுகம்

பரிந்துைர சிறப்புக் கல்வி மதிப்பீட்டிற்காகப் பரிநதுைர ெசய்யப்படுகிறது. ்

உங்கள் குழநைதைய பள்ளி மதிப்பீடு ெசய்வதற்கு நீங்கள் ஒப்புதல் வழங்குகிறீரக் ளா 
என்று உங்களிடம் ேகடக் ப்படும் . 

்

மதிப்பீடு பயிற்சி ஒரு ெபற்ற ெதாழில் வல்லுநர ்குழுவால் ெசய்யப்படும். 

உங்கள் பிள்ைள சிறப்புக் கல்வி ேசைவகளுக்கு தகுதியானவரா என்பைத தீரமா ் னிக்க அனுமதி, 
மீளாய்வு மற்றும் நீக்கம்  (ARD) குழு கலந்துைரயாடும். 
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் ்

் ் ் ்
் ் ்

் ் ் ் ்

் ்

ஒரு தனிபபடட  கல்வித் திடட்ம் (IEP) என்பது: ் ்
▶ உங்கள் பிள்ைளயின் இயலாைம தற்ேபாைதய திறன்களமற்றும் ேதைவகள், இலக்குகள் 

மற்றும் ேதைவயான சிறப்புக கல்வி ேசைவகள ஆகியவற்ைற அைடயாளம் காணும் 
தகவல் ெதாகுப்பாகும் .

்
் ்

▶ ஒருமுைற தயாரிக்கப் படட்ு , நீங்கள் ஒப்புதல் அளித்த பின் பள்ளி அைத கட்டாயமாக 
ெசயல்படுத்த ேவண் டிய ஒரு ஆவணமாகும்.. ேசைவகள் முடியுமான விைரவில 
ெதாடங்கப்ப டும்..

்

IEP உருவாக்கத்தில்  பங்ேகற்கிம் உரிைமயும , சிறப்புக  கல்விச் ேசைவகைள ஒப்புக் ெகாள்ள அல்லது 
மறுக்கும் உரிைமயும உங்களுக்கு உள்ளது. 

் ்
்

ஒரு IEP உருவாக்கப்பட ்ட பின், அந்த IEP-ஐச  ெசயலப டுதது வது பள்ளியின் ெபாறுப பாகும. 
IEP-இல் குறிப்பிடப்படட் ேசைவகள, வசதிகள் மற்றும் ஆதரவுகைள பள்ளி வழங்க 
ேவண் டிய அேதேவைள பள்ளியின் பணியாளரக ள  IEP-இல் உள்ள இலக் குகைள ேநாக்கிய 
உங்கள  பிள்ைளயின் முன் ேனற் றத்ைத கண் க ாணிப பாரகள . 

் ் ் ் ்
்

் ்
் ் ்்

▶ ஒவ்ெவாரு தரப்படுத்தல் காலப்பகுதியிலும் குைறந்தது ஒருமுைறயாவது உங்கள் 
பிள்ைளயின் IEP இலக்குகளுக்கான முன்ேனற்ற அறிக்ைககள் உங்களுக்கு 
வழங்கப்படும் .

▶ ARD குழு குைறந்தது ஆண் டுக்கு ஒருமுைற உங்கள் பிள்ைளயின்  IEP-ஐ மீளாய்வு ெசய்யும். 

▶ மூன்று ஆண் டுகளுக்கு ஒருமுைற புதுப்பிக்கப்பட்ட மதிப்பீடு ேதைவயா என்பைத  
ARD குழுவில் நீங்கள் கலந்துைரயாடுவீரக் ள். 

▶ நீங்கள் எப்ேபாது ேவண் டுமானாலும் ARD கூட்டத்ைத ேகாரலாம. ்

▶ நீங்கள் சிறப்புக் கல்வி ேசைவகளுக்கான உங்கள் அனுமதிைய ரத்து ெசய்யலாம். அதாவது, உங்கள் 
குழந்ைதக்கு வழங்கப்படும் சிறப்புக் கல்வி ேசைவகைள நிறுத்த ேவண் டுமஎன்று பள்ளிக்கு 
எழுத்து ப் பூரவ் மாக ெதரிவிக் கலாம் .

்

▶ பள்ளி ஒழுக்க நடவடிக்ைககளுக்கான சிறப்பு விதிகள் உள்ளன. மாணவரின் தவறான நடத்ைத அவரது 
இயலாைமயுடன் ெதாடரப்ு ைடயது என கண டறியபப ட்டால , சில சூழ நிைலகளில ARD குழு ஒழுக்க 
நடவடிக்ைகைய மாற்றக்கூடும் .

் ் ் ் ்

முரண் பாடு ஏற்பட்டால் : 

ஒவ்ெவாரு ARD கூட்டத்திலும நீங்கள் ெசயற்திறமாக பங்ேகற் பவராக இருப்பீ ரகள் ்  .அடுத்தகட்ட நடவடிக்ைகக்கான சிறந்த வழி 
குறித்து ஒருமித்த கருத ைத எட்டுவதற காகப  பள்ளி ஊழியரக்ளுடன் உங்கள குழந்ைதயின் குறிப பிட ட ேதைவகைளப  பற றிக 
கலந்துைரயாடுவீரக் ள் . ஆனால  சில சமயங களில  பள்ளி தீரம் ானங் களுடன்  கருத்து  ேவறுபாடுகள  ஏற படலாம . IDEA கூட்டாட்சிச  ்
சட்டத்தின கீழ், சிறப்புக ் கல்விையத் ெதாடங்குவதற்கான படிகளிலும் மற்றும் சிறப்புக் கல்வி ேசைவகைளப ெபறும்ேபாதும் 
பள்ளியால் எடுக்கப்படும் சிறப்புக ் கல்வி முடிவுகளுடன உடன்படாமல் இருப்பதற்கு உங்களுக்கு முைறயான உரிைமகள் உள்ளன. 
பிணக்குத ் தீரவ்ு விருபபங களில,  மாநில அளவில் புகாரகை ளப  பதிவு ெசய்தல, மத்தியஸ தம  ேகாருதல  மற றும முைறயான 
விசாரைணக்குக் ேகாருதல ஆகியைவ அடங்கும. ARD குழுக்கள் IEPகள் ெதாடரப்ில் ஒருமித்த கருத்ைத எட்டுவதற்கு மாநில 
ஒருங்கிைணப் பாளரகள் ்  உதவுவர.

்
் ் ் ் ் ் ் ்்

் ் ் ் ் ்
் ்

்
் ் ் ் ் ் ் ் ் ்்

் ்
்

ெபற்ேறாருக்கான சிறப்புக் கல்வி பற்றிய அறிமுகம்

 உங்கள் பிள்ைள சிறப்புக் கல்விச ்ேசைவகளுக்கு தகுதியானவர ்என நிரூபிக்கப்படட்ால், 
ARD குழு  தனிப்பட்ட கல்வித் திட்டம் (IEP) ஒன்ைறயும் உருவாக்கும். 

ெதாடர்நது முன்ேனாக்கிச ்ெசல்லுதல்:  சிறப்புக் கல்வி ேசைவகள் ெபறுதல் ்



ஒரு IEP இல் என்ன உள்ளது?: 

IEP உங்கள் குழநைதககாக குறிபபிட்ட சில கூறுகைள உள்ளடக்க ேவண் டும், அவற்றில் : ் ் ்

PLAAFP 

இலக்குகள் 

கற்பித்தல் 
மற்றும் 

ேசைவகள் 

மதிப்பீடுகள் 

நிைலமாற்றம் 

இட ஒதுக்கீடு 

» தற்ேபாைதய கல்வி அைடவு மற் றும் ெசயல் பாடட்ு 
ெசயல்திறன் நிைலகள் (PLAAFP): (PLAAFP): ARD குழு, மதிப்பீடட்ு 
அறிக்ைக மற்றும் பிற தரவுகளின அடிப்பைடயில் உங்கள் 
குழந்ைதயின் திறன்கள், திறைமகள் மற்றும் சவால்கைள 
பதிவு ெசய்கிறது. 

்

» அளவிடக்கூடிய ஆண் டு (Measurable Annual Goals)இலக்குகள்: 
இலக்குகள் உங்கள் குழந்ைதயின் குறிப்பிட்ட ேதைவகளில 
கவனம் ெசலுத தும  வைகயிலும் உங கள  குழந்ைத எந்த ேநரத்தில  
முன்ேனற்றம் அைடவார ்என்பைத விளக்கக்கூடிய வைகயிலும் 
உருவாக்கப்படுகின் றன. 

்
் ் ் ் ்

• உதாரணமாக, உங்கள் பிள்ைளக்கு டிஸ் ெலக்ஸியா இருந்தால், ஒரு இலக்கு வாசிப்பு 
வளரச்ச்ி அல்லது சரளமாக வாசிப்பைதக் குறிப்பிடட் காலத்திறகுள ேமமபடுத்துவதில 
கவனம் ெசலுத் தலாம் . 

் ் ் ்

» வழங்கப்படும் சிறப்பாக வடிவைமக் கப்பட ்ட அறிவுறுத்தல், ெதாடரபுைடய 
ேசைவகள் , துைண உதவி மற்றும் ேசைவகள பற்றிய விவரம். இந்தக் கற்பித்தல் 
மற்றும் ேசைவகள உங்கள் குழந்ைதயின் குறிப்பிட்ட ேதைவகளின அடிப்பைடயில் 
மாறுபடும. உதாரணமாக, உங்கள் குழந்ைதக்கு கற்றல் குைறபாடு இருப்பதாக 
கண் டறியப்பட்டால்:: 

்
்

் ்
்

• சிறப்பு கற்பித்தலில் , கற்றல் குைறபாடுள்ள மாணவரக் ளுக் கு உதவுவதற்காக 
நிரூபிக்கப் பட்ட  ஒரு திட்டத்ைதப  பயன படுத்தி, மிகவும் பயிற்சி ெபற்ற நிபுணர 
வழியாக வழக்கமான அட்டவைணயில கற்பித்தல் இடம்ெபறும். இ து 
டிஸ் ெலக்ஸியா ைகேயடு  (Dyslexia Handbook) உடன் இணங்க ெசயலபடுத்தபபடும; 

் ் ்
்

் ் ்

• ெதாடரப்ுைடய ேசைவகள (Related Services) என்பது, உங்கள் குழந்ைதக்கு 
எழுதுவதில் சிரமம் இருந்தால், ைகநுணுக்கத் திறைன ேமமபடுத்த ெதாழில் 
சிகிச ்ைசயாளர ் (Occupational Therapist) உதவிைய வழஙகலாம; அத்துடன் 

்
்

் ்

• ேமலதிக உதவிகள் மற்றும் ேசைவகள (Supplementary Aids and Services) என்பது, 
எழுதும் பணிகளுக்கு speech-to-text (உைர மாற்று) வசதிகைள வழங்குவது 
ேபான்றைவ ஆகும். 

்

» கூடுதல் ேநரம் ேபான்ற சிறப்பு ஏற்பாடுகள் அவசியமா என்பது உட்பட மாநில மற்றும் 
மாவடட் அளவிலான மதிப்பீடுகளில் உங்கள் குழந்ைத எவ்வாறு பங்ேகற்கும் என்பது 
பற்றிய தகவல்கள். 

» நிைலமாற்றச  ்ேசைவகள்: உங்கள் குழந்ைத 14 வயைத அைடயும் ேபாது, பள்ளிக்குப் 
பிந்ைதய வாழ்க்ைகக்கான திட்டஙகள IEP-இல் பதிவு ெசய்யப்பட ேவண் டும். ேமலும், 
அந்த இலக்குகளுக்கு ஏற்ப சிறப்புக் கல்வி ேசைவகள் எவ்வாறு மாற்றப்பட ேவண் டும ் 
என்பதும் அடங் கும். 

் ்

» IEP (தனிப் பட ்ட கல்வித திட்டம ) உங கள  குழந்ை தயின்  கல்வி இட ஒதுககீடை டப பதிவு 
ெசய்கிறது. இடமளிப பு ெதாடரப்ான முடிவுகள், குழந்ைதக கு குைறந்த கடடுப  பாடுகள 
ெகாண் ட சூழலில் கல்வி  (Least Restrictive Environment - LRE) வழங்கப்பட ேவண் டுமஎன்ற 
அடிப்பைடயில் எடுககபபடுகின றன . LRE-இன் ேநாக்கம், உங்கள் குழந்ைதயின் 
தனிப்பட்ட ேதைவகைள கருத்தில ெகாண் டு, இயன்ற அளவு இயலாத குழந்ைதகளுடன் 
ஒேர வகுப்பைற மற்றும் கல்விச்சூழலில் அவைர இைணத்து கல்வி வழங்குவதாகும். 

் ் ் ் ் ்்
் ் ்் ்

்
் ் ்

்
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https://tea.texas.gov/academics/special-student-populations/dyslexia-and-related-disorders


மாணவர ்ெபயர:் மாணவர ்அைடயாள 
அட்ைட இலக்கம்: 

இந்தப் படிவம, பரிந்துைர (referral) ெசயயபபட்ட பின் ெபற்ேறாருக்கு வழங்கப்பட ேவண் டிய 
உரிைமகளின் சுருக்கமாகும். இந்தப் படிவத்தில ் உங்கள் ைகெயாப்பம் இடப்படுவது, நீங்கள் 
இந்தப் படிவத் ைதப் ெபற் றுகெக் ாண்  டீரக் ள்  எனப் ைத உறுதிப படுத்துவதற காக மட்டுேம 
ஆகும். உங்கள் உரிைமகள பற்றிய ேமலதிக தகவல்களுக்கு : ெசயலமுைறசார பாதுகாபபு 
அறிவிப்பு மற்றும் ARD ெசயல்முைற குறித்த ெபற்ேறார்வழிகாட்டி ஆகிய ஆவணங்கைளப் 
பாரைவயிட் வும். 

் ் ்

் ்
் ் ் ்

ெபற்றார ்ெபயர் 

ெபற்றார ்ைகெயாப்பம் திகதி 
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