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પિશેષ પશક્ષણ શ ું છે?  

કોઈ બાળક વિશેષ વશક્ષણ મેળિ ેછે ત્યારે તેનો અર્થ એ હોય છે કે જાહરે શાળા તે વિદ્યાર્ીની જરૂરરયાત અનસુાર 

કસ્ટમ સેિાઓ અને સચૂનો પ્રદાન કરે છે. વિશેષ વશક્ષણ, ઇન્ડિવિજ્યઅુલ્સ વિર્ રિસેબબબિટીસ એજ્યકેુશન એક્ટ 

(IDEA) તરીકે ઓળખાતા ફેિરિ કાયદાના કારણે ઉપિબ્ધ કરાિિામાાં આવયુાં છે, જે વિકિાાંગ વિદ્યાર્ીઓ અન ે

તેમના માતા-વપતાને, આ વયક્ક્તગત કરેિ કેળિણીની તકો પ્રાપ્ત કરિાના વિવશષ્ટ કાનનૂી અવધકારો પ્રદાન કરે છે. 

 પિશેષ પશક્ષણની પ્રક્રિયા:  
માતા-વપતા કોઈપણ સમય ે વિશેષ વશક્ષણના મલૂ્યાાંકનની વિનાંતી કરિાનો અવધકાર ધરાિ ે છે. શાળાઓને જ્યારે પણ 

વિકિાાંગતાની શાંકા જણાય કે જે માટે વિશેષ વશક્ષણ સેિાઓ જરૂરી હોઈ શકે, તેમણે મલૂ્યાાંકન માટે વિદ્યાર્ીનો સાંદર્થ આપિો 
આિશ્યક છે. પિશેષ પશક્ષણની પ્રક્રિયાના પગિાાંઓને સમજવુાં મહત્િપણૂથ છે. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

અડય ફેિરિ કાયદાઓ પણ વિકિાાંગ વિદ્યાર્ીઓ માટે અમકુ ચોક્કસ સાંરક્ષણો ઑફર કરે છે - જેમ કે 1973ના રીહબેબબિટેશનની કિમ 

504 - છતાાં IDEA પાસ ેએિા વિશેષ અવધકારો છે જે તે કાયદા હઠેળ જ ઉપિબ્ધ છે. આ દસ્તાિેજમાાં તે અવધકારોનો સારાાંશ છે.  

spedtex.org 

1-855-773-3839 

માતા-પિતાઓ માટે 

પિશેષ પશક્ષણની મદદ 

પ્રક્રિયાત્મક સેફગાર્ડ પિશેની નોક્રટસ 

bit.ly/ParentsNPS 

એક માતા-પિતા તરીકે તમારા અપિકારો પિશેની િધ  માક્રિતી નીચે મળી શકે છે: 

ARD પ્રક્રિયા િરની માતા-પિતાની માગડદપશિકા 
bit.ly/ParentsARD 

પિશેષ પશક્ષણ શરૂ કરિાના િગલા: 

1 

રેફરલ છે 

2 

મલૂયાુંકનની 
સુંમપત 

3 

મલૂયાુંકન 

4 

િાત્રતા પનિાડક્રરત 

કરિી (ARD) 

5 

IEP પિકપસત 

કરિી 

પિશેષ પશક્ષણની સેિાઓ 

પ્રાપ્ત કરિી: 
 
 

IEPનુાં અમિીકરણ 

પિશેષ પશક્ષણ એ એક 

સેિા છે, કોઈ સ્થાન નથી. 

પિશેષ પશક્ષણની સેિા તમારા બાળકની કેિી રીત મદદ કરી શકે છે? 

▶ જો તમારુાં બાળક વિશેષ વશક્ષણ સેિાઓ માટે પાત્રતા ધરાિત ુાં હોય, તો તમારા બાળક પાસે તે 

સેિાઓ અન ેસપોટથની ઍક્સેસ હશે જે તમારા બાળકની અનડય જરૂરરયાતોને પરૂી કરિા માટે ખાસ 

રિઝાઇન કરિામાાં આિેિ છે. 

▶ વિશેષ વશક્ષણ સેિાઓ તમન ેવયક્ક્તગત કરેિ પ્રોગ્રાવમિંગ વિના શલુ્ક પ્રદાન કરે છે અન ેતેમાાં 
વિશેષ વશક્ષણ માટેના વશક્ષકો અન ેસેિા પ્રદાતાઓન ેસામેિ કરી શકે છે જેમ કે વયાિસાવયક 

ર્ેરાવપસ્ટ, રફબઝકિ ર્ેરાવપસ્ટ, સ્પીચ-િેંગ્િેજ પેર્ોિોજજસ્ટ અન ેરિસ્િેક્ક્સયા સાંબાંધી સચૂના 
પ્રદાતાઓ. 
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પિશેષ પશક્ષણના મલૂયાુંકન માટે રેફરલ બનાિિામાું આિેલ છે. 

રેફરલ: 

▶ આિશ્યક હોય છે જ્યારે જાહરે શાળાન ેએવુાં િાગ ેકે તમારા બાળકમાાં એિી કોઈ વિકિાાંગતા હોઈ શકે છે 

જેને સફળ ર્િા માટે વિશેષ વશક્ષણ સેિાઓની જરૂર છે. 

▶ ત્યારે વિશેષ વશક્ષણના મલૂ્યાાંકન માટેની એક વિનાંતી કહિેાય છે જ્યારે માતા-વપતા દ્વારા તે કરિામાાં આિે 

છે. વિનાંતી યોગ્ય સ્ટાફ સભ્ય પાસે બિબખતમાાં કરિી જોઈએ. શાળા તેના પર મારહતી સારે્ જિાબ આપશે 
કે શુાં તે મલૂ્યાાંકન સારે્ આગળ િધશે કે કેમ. 

 
 
 

 

તમારા બાળકન ું મલૂયાુંકન કરિા માટે શાળાને તમે સુંમપત આિો છો કે નિીં તે માટે તમને પછૂિામાું આિશે. 

મલૂયાુંકન માટેની સુંમપત: 

▶ એક પરિાનગી છે જે તમ ેવિવશષ્ટ રીતે પ્રવશબક્ષત કમથચારીને તમારા બાળકનુાં મલૂ્યાાંકન કરિા માટે 

અન ેવિવશષ્ટ ક્ષેત્રોમાાં તેનુાં આકિન કરિા માટે આપિાનુાં પસાંદ કરો છો. 
▶ શાળા દ્વારા તે ટાઇમિાઇન શરૂ કરિા માટે ઉપયોગમાાં િેિાય છે જે ટાઇમિાઇનમાાં શાળાએ તમારા 
બાળકનુાં મલૂ્યાાંકન કરવુાં આિશ્યક છે. 

 
 

 
 

 

  

3 મલૂયાુંકન પ્રપશક્ષક્ષત કમડચારીઓના એક સમિૂ દ્વારા કરિામાું આિે છે. 

મલૂયાુંકન: 

▶ પણૂથ વયક્ક્તગત અન ેપ્રારાંબર્ક મલૂ્યાાંકન (FIIE), કહિેાય છે, જેમાાં વશક્ષણની ર્િામણો અન ેતમારા 
બાળકની ક્ષમતા, રુબચ અને પિકારો વિશેની મારહતી વિશેનો બિબખત રરપોટથ  સામેિ હોય છે. શાંકાસ્પદ 

વિકિાાંગતામાાં પ્રવશબક્ષત વયાિસાવયકોએ ર્ાગ િેિો આિશ્યક છે, દા.ત., જો રિસ્િેક્ક્સયાની શાંકા જણાઈ 

હોય તો કોઈ િાઇસેડસ પ્રાપ્ત રિસ્િેક્ક્સયા ર્ેરાવપસ્ટ. 

▶ તમારા માટે વિના મલૂ્યે કરિામાાં આિે છે. જો તમે શાળાના મલૂ્યાાંકનર્ી સાંમત ર્તા નર્ી, તો તમે 

સ્િતાંત્ર શૈક્ષબણક મલૂ્યાાંકન (IEE) માટે કહી શકો છો. આ તેિી કોઈ વયક્ક્ત દ્વારા કરિામાાં આિશ ેજે શાળા 
દ્વારા વનયકુ્ત કરેિી ન હોય. 

શાળાએ શાળાનાાં 15 કાયથકારી રદિસની અંદર 

બિબખતમાાં જિાબ આપિો આિશ્યક છે. 

કેટિાક અપિાદો સારે્, મલૂ્યાાંકન 

શાળાના 45 કાયથકારી રદિસની અંદર 

પણૂથ ર્વુાં આિશ્યક છે. 
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તમાર ું  બાળક પિશેષ પશક્ષણ સેિાઓ માટે િાત્ર છે કે નિીં તે પનિાડક્રરત કરિા માટે પ્રિેશ, સમીક્ષા અને 

બરતરફી (ARD) સપમપતની મીક્રટિંગ. 

ARD સપમપત: 

▶ એ તે ટીમ છે જેમાાં તમ,ે વશક્ષકો, શાળાના એિવમવનસ્રેટર સરહત તમારા 
બાળક વિશે વિશેષ રૂપ ેવનષ્ણાત હોય તે િોકો તર્ા શાંકાસ્પદ વિકિાાંગતા 
વિશે વિવશષ્ટ પ્રવશક્ષણ ધરાિતા વયાિસાવયકો સામેિ હોય છે. 

▶ આ મીરટિંગમાાં, તમારા બાળકના મલૂ્યાાંકન રરપોટથ  પર ચચાથ, તમારા 
બાળકની ક્ષમતા અન ેજરૂરરયાતના ક્ષેત્રોન ેઓળખિા અન ેતે પછી 
તમારા બાળકમાાં કોઈ વિકિાાંગતા છે કે કેમ તે અન ેતેને વિશેષ વશક્ષણ 

સેિાઓની જરૂર છે કે કેમ તે નક્કી કરિાનુાં કામ ર્ાય છે. 

 

 

 

 

 
  

5 જો તમાર ું  બાળક પિશેષ પશક્ષણ સેિાઓ માટે િાત્ર િોય, તો િછી ARD સપમપત વ્યક્તતગત પશક્ષણ પ્રોગ્રામ 

(IEP) િણ પિકપસત કરશે. 

IEP: 

▶ એ તે મારહતીનો સાંગ્રહ છે જે તમારા બાળકની વિકિાાંગતાને ઓળખે છે, તમારા બાળકની હાિની 
ક્ષમતાઓ અન ેજરૂરરયાતના ક્ષેત્રોન ેબતાિ ેછે, જે િક્ષ્યો પર કામ કરિાનુાં છે તેન ેઓળખે છે અન ે

વિશેષ વશક્ષણ તર્ા સાંબાંવધત સેિાઓ બતાિ ેછે જે તમારા બાળકન ેસફળ બનાિિા માટે આિશ્યક 

છે. 

▶ એક દસ્તાિેજ કે જેનુાં શાળાએ વિકવસત કરિાની પ્રરિયા પણૂથ ર્ઈ જાય અન ેતમ ેતમારા બાળકને 
સેિા પ્રાપ્ત કરાિિાની સાંમવત આપો તે પછી, પાિન કરવુાં આિશ્યક છે. સેિાઓ શક્ય તેટિી 
જલ્દી શરૂ ર્શે. 

 
તમારી િાસે IEPના પિકાસમાું ભાગ લેિાનો અને તમાર ું  બાળક પિશેષ પશક્ષણ સેિાઓ મેળિે તેનાથી 
સુંમત કે અસુંમત થિાનો અપિકાર છે. 

એકિાર મલૂ્યાાંકન રરપોટથ  તૈયાર ર્ઈ જાય ત ેપછી, પાત્રતાને 
નક્કી કરિા અન ેIEP વિકવસત કરિા માટે ARD સવમવત પાસે 
સામાડય રીતે 30 કૅિેડિર રદિસનો સમય હોય છે. 
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આગળ િિવ ું: પિશેષ પશક્ષણની સેિાઓ પ્રાપ્ત કરિી 
   

એકિાર IEP વિકવસત ર્ઈ ગયા પછી, IEPને િાગ ુકરિાની જિાબદારી શાળાની હોય છે. શાળાએ 

IEPમાાં િણથિેિ સેિાઓ, રહઠેાણ અન ેસપોટથ  ઑફર કરિા આિશ્યક છે અન ેશાળાનો સ્ટાફ IEPમાાં 
આપેિા િક્ષ્યો તરફ તમારા બાળકની પ્રગવતનુાં વનરીક્ષણ કરશ.ે 

▶ તમે દરેક ગ્રેરિિંગ પીરરયિમાાં ઓછામાાં ઓછા એકિાર તમારા બાળકના IEP િક્ષ્યો પરનો પ્રગવત 

રરપોટથ  પ્રાપ્ત કરશો. 

▶ ARD સવમવત મીરટિંગ કરશ ેઅન ેિષથમાાં ઓછામાાં ઓછી એકિાર તમારા બાળકના IEPની સમીક્ષા 
કરશ.ે 

▶ ARD સવમવતના એક સભ્ય તરીકે, તમે ઓછામાાં ઓછા દર ત્રણ િષે એક અપિેટ કરેિા મલૂ્યાાંકન 

માટેની જરૂર પર ચચાથ કરશો. 

▶ તમે કોઈપણ સમય ેARD સવમવતની મીરટિંગ માટે કહી શકો છો. 

▶ તમે વિશેષ વશક્ષણ સેિાઓ માટેની તમારી સાંમવતને રદબાતિ કરી શકો છો. અડય શબ્દોમાાં કહીએ, તો તમ ેશાળાને 
બિબખતમાાં જણાિી શકો છો કે તમ ેતમારા બાળકન ેઆપિામાાં આિી રહિેી વિશેષ વશક્ષણ સેિાઓને બાંધ કરિા માગો છો. 

▶ વિવશષ્ટ વનયમો શાળામાાં વશસ્ત માટે િાગ ુકરિામાાં આિે છે. દુવયથિહારના બનાિમાાં જો તમારા બાળકની અપાંગતા કારણ 

બન,ે તો પછી ARD સવમવત, અમકુ ચોક્કસ સાંજોગોમાાં, વશસ્તાત્મક પરરણામોન ેબદિી શકે છે. 

 

જો અસુંમપત બને:  

ARD સવમવતની દરેક મીરટિંગ દરવમયાન, તમારા બાળકની વિશેષ જરૂરરયાતોની સ્કૂિના સ્ટાફ સારે્ ચચાથ કરિામાાં તમ ેએક 

સરિય ર્ાગીદાર હશો કારણ કે આગળના શ્રેષ્ઠ માગથ પર સિથસાંમવત મેળિિા માટે તમ ેકામ કરો છો. પરાંત ુસમય સમય પર, 

તમે શાળાના વનણથયો સાર્ ેઅસાંમત ર્ઈ શકો છો. ફેિરિ કાયદા IDEA હઠેળ, વિશેષ વશક્ષણ શરૂ કરિાના પગિામાાં અન ે

વિશેષ વશક્ષણ સેિાઓ પ્રાપ્ત કરતી િખતે, બાંનેમાાં શાળા દ્વારા િેિામાાં આિેિા વિશેષ વશક્ષણના વનણથયો સાર્ ેઅસાંમત 

ર્િાનો તમારી પાસે ફોમથિ અવધકારો છે. વિિાદ ઉકેિના વિકલ્પોમાાં રાજ્ય સ્તરે ફરરયાદો નોંધાિિી, મધ્યસ્ર્ીની વિનાંતી 
કરિી અન ેયોગ્ય પ્રરિયાઓની સનુાિણીની વિનાંતી કરિાનો સમાિેશ ર્ાય છે. ARD સવમવતઓને IEP પરની સિથસાંમવતઓ 

સધુી પહોંચિામાાં મદદ કરિા માટે રાજ્ય સવુિધાકતાથઓ પણ ઉપિબ્ધ છે. 
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IEPમાું શ ું િોય છે?:  

IEPએ તમારા બાળક માટે અમકુ તત્િોન ેસાંબોવધત કરિા આિશ્યક છે, જેમાાં સામેિ છે: 

» શૈક્ષબણક ઉપિબ્બ્ધ અન ેફાંક્શનિ કાયથપ્રદશથનના િતથમાન સ્તરો 
(PLAAFP): ARD સવમવત તમારા બાળકની કુશળતાઓ, ક્ષમતાઓ 

અન ેપિકારોન ેમલૂ્યાાંકન રરપોટથ  અન ેઅડય િેટાને આધારે નોંધ ેછે. 

» માપિા યોગ્ય િાવષિક લક્ષ્યો: િક્ષ્યોન ેતમારા બાળકની વિશેષ જરૂરરયાતો 
પર ફોકસ કરિા માટે અન ેતમારુાં બાળકની પ્રગવત ક્યારે અપેબક્ષત છે તેનુાં 
િણથન કરિા માટે વિકવસત કરિામાાં આિે છે. 

◾ ઉદાહરણ તરીકે, જો તમારા બાળકને રિસ્િેક્ક્સયા છે, તો િક્ષ્ય, અમકુ 

ચોક્કસ સમયની અંદર િાાંચિામાાં વિકાસ અર્િા પ્રિારહતાના વિશેષ 

કે્ષત્રમાાંના સધુારા પર ફોકસ કરી શકે છે. 

» પ્રદાન કરિામાાં આિશ ેતે પિપશષ્ટ રીતે ક્રર્ઝાઇન કરિામાું આિેલ સચૂના, સુંબુંપિત સેિાઓ અને પરૂક 

સિાય અને સેિાઓ  નુાં િણથન. સચૂના અને સેિાઓ, તમારા બાળકની વિવશષ્ટ જરૂરરયાતોના આધારે અિગ-

અિગ હશ.ે ઉદાહરણ તરીકે, જો તમારા બાળકને રિસ્િેક્ક્સયાની સમસ્યા છે એમ જણાય: 

◾ વિવશષ્ટ રીત ેરિઝાઇન કરિામાાં આિેિ સચૂનામાાં સાંર્િતઃ, ઉચ્ચ પ્રવશબક્ષત પ્રદાતા દ્વારા સચૂના માટે એક 

વનયવમત રીત ેશેિયિૂ કરેિ સમય સામેિ હશ,ે જે એક પ્રોગ્રામનો ઉપયોગ કરશે જે રિસ્િેક્ક્સયા ધરાિતા 
વિદ્યાર્ીઓને મદદ માટે અન ેરિસ્િેક્ક્સયા હડેિબકુ અનસુાર બતાિિામાાં આિેિ છે; 

◾ સાંબાંવધત સેિાઓમાાં, જો તમારા બાળકને િખિામાાં પણ મશુ્કેિી આિી રહી હોય, તો વયાિસાવયક 

ર્ેરાવપસ્ટ દ્વારા તેની કે તેણીની ફાઇન મોટર કુશળતાઓને બહતેર બનાિિામાાં સપોટથ  સામેિ હોઈ શકે છે; 

અન ે

◾ પરૂક સહાય અન ેસેિાઓમાાં અસાઇનમેડટ િખિા માટે ર્ાષણર્ી િઈન ેટેક્સ્ટ વિકલ્પો માટેની 
તમારા બાળકની જરૂરરયાતન ેદસ્તાિેજબદ્ધ કરવુાં સામેિ હોઈ શકે છે. 

» તમારુાં બાળક રાજ્ય અન ેજીલ્િા વયાપી આકારણીઓ  માાં 
કેિી રીતે ર્ાગ િેશ ેતેના પરની મારહતી, જેમાાં અવતરરક્ત સમય જેિી સવુિધાઓ જરૂરી છે કે નહીં તે સામેિ છે. 

» ટ્રાન્ઝઝશન સેિાઓ: તમારુાં બાળક 14 િષથનુાં ર્ાય, ત્યારે IEP એ તમારા બાળક માટે હાઇ સ્કૂિ પછીના 
પ્િાનને અન ેતે પ્િાન પર કામ કરિા તમારા બાળકની વિશેષ વશક્ષણ સેિાઓ કેિી રીતે સમાયોજજત 

ર્શે તેન ેદસ્તાિેજબદ્ધ કરિાનુાં શરૂ કરવુાં આિશ્યક છે. 

» IEP તમારા બાળકની શૈક્ષબણક પ્લેસમેઝટ ની નોંધ કરે છે. પ્િેસમેડટના વનણથયો, િીસ્ટ રરન્સ્રન્ક્ટિ 

એડિાયનથમેડટ (LRE)માાં વશક્ષણ પ્રદાન કરિાની જરૂરરયાત દ્વારા માગથદવશિત ર્ાય છે. LREનુાં િક્ષ્ય, 

તમારા બાળકની અનડય જરૂરરયાતોન ેઆધારે જેટલુાં િધ ુઉબચત હોય તેટલુાં વિકિાાંગતા વિનાના બાળકો 
સાર્ ેક્િાસરૂમ અન ેસેરટિંગમાાં સામેિ કરિાનુાં છે. 

 
 

  

પ્લેસમેઝટ 

ટ્રાન્ઝઝશન 

આકારણીઓ 

સચૂનાઓ અને 

સેિાઓ 

લક્ષ્ય 

PLAAFP 
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આ ફોમથ, અવધકારોનો સારાાંશ છે, રેફરિ કરિામાાં આિે તે પછી માતા-વપતાન ેઆપવુાં જરૂરી છે. તમારી સહી, ફક્ત તમ ેફોમથ 
પ્રાપ્ત કયુું છે તેનો સ્િીકાર માત્ર છે. તમારા અવધકારો વિશેની િધ ુમારહતી માટે, પ્રરિયાત્મક સેફગાિથની નોરટસ અન ેARD 

પ્રરિયાની માતા-વપતા માટેની માગથદવશિકાની સમીક્ષા કરો. 
 
 

 
 
 
 
 

માતા-વપતા અર્િા િાિીનુાં નામ 

 
 
 
 

સહી તારીખ 
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