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Planificacion de la transicion: vida independiente TEs.
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Tener las habilidades y el apoyo para
dirigir su propia vida en el hogar y en la
comunidad a menudo se llama vida
independiente.

Es posible que algunas personas necesiten

planificar los apoyos para que sean lo mas
independientes posible.
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Apoyos para la vida independiente TEA

Texas Education Agency

Piense en su hijo en casa o en la escuela. ¢ Cual de las siguientes actividades necesitan
apoyo para realizar?

. Cocinar comidas o hacer la compra de comestibles

J Limpieza de la casa

. Ducharse, vestirse o atender sus necesidades de salud

) Ir de casa al trabajo, tiendas, casas de amigos (transporte)

. Planear cosas divertidas para hacer con amigos o ——————
D Obtener aYUda en CaSO de emergenCia ;xas;:::\sitionqndEmploymentGuide

@ rosion < m
J Mantenerse seguro en casa o en la comunidad

. Getting to
] Otro: Sl

Transition &

] Puedo encargarme de estas cosas por mi cuenta. Employment

https://spedsupport.tea.texas.gov/resource-
library/texas-transition-and-employment-guide
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La necesidad de planificar

" Cuando su hijo tenga 25 anos, écomo:
" |[ry volver de su trabajo?
" |r a las citas con el médico?
= Salen con amigos?
= |r de compras de comestibles, ropa, y/o articulos para el hogar?

= Durante los aflos escolares (segun esté disponible y/o sea elegible)
= Autobus escolar [
= Camioneta o vehiculo propiedad de la escuela
" Transporte especial
= Transporte publico con apoyo del personal de la escuela




Tipos de transporte

= Conducir un coche
" Transporte publico
= Taxis

" Viajes compartidos (como Uber o Lyft)
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Soluciones creativas

= Bicicleta

= Caminar

" Viajes compartidos

= Carrito de golf

" Monopatines “scooter”
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Apoyos
especializados para
el transporte
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Apoyos especializados para la conduccion :

Texas Education Agency

TEA

Texas Education Agency

Adaptaciones permitidas en el examen practico de conducir PR BISCAPACIDADES DE TEXAS.

= Estacionamiento accesible

de C escon D de Texas se centra en mejorar la
interaccién entre las autoridades y los conductores con discapacidades
que tienen necesidades unicas de comunicacian.

o] ° 7/ .
. Esta guia ayuda a las familias y estudiantes a considerar las opciones
rog ra l I I a S e e a I I a C I O n e O n u C O re S disponibles a través del Programa de Conductores con Discapacidades

de Texas.

. s . EL PROGRAMA DE CONDUCTORES CON DISCAPACIDADES DE TEXAS NO ES
| C d d t t UN CURSO ADAPTADO DE EDUCACION PARA CONDUCTORES.
O n u C C I O n a a a I Va Conocida como la Ley Samuel Allen, esta iniciativa permite a una persona solicitar voluntariamente que

se agregue informacién sobre sus necesidades de comunicacion a lo siguiente:

@ Licencia de conducir o identificacién estatal. Disponible a través del
Departamento de Seguridad Publica de Texas (DPS), este indicador alertaré a

. |VI d M f. HE4 d I h 4 I d d t t M I las autoridades sobre un problema de comunicacion.
O I I Ca C I O n e Ve I C u O O ay u a S a a p a Iva S a a © Registro de vehiculos. Disponible a través del Departamento de Vehiculos
Motorizados de Texas (TxDMV), este indicador alertara a un oficial antes de
acercarse a un vehiculo que haya detenido.

o 7/
C O n d u C C I O n Estos indicadores opcionales alertan a las autoridades sobre los desafios que podria enfrentar el

conductor en la comunicacion oral o al intentar comprender instrucciones.

¢CUALES SON LOS REQUISITOS PARA LAS ESCUELAS EN TEXAS?

A partir del 1.° de septiembre de 2023, las escuelas publicas de Texas deben proporcionar informacion

Conduciendo con Discapacidad Texas: indicadores

© Tengan una condicién de salud o discapacidad que pueda impedir una Estos requisitos se
comunicacion efectiva; y describen en la seccion

opcionales para los desafios de comunicacion e

© Estén cubiertos por la Seccién 504 de la Ley de Rehabilitacion de 1973.

Esta informacién debe proporcionarse de manera anual a los estudiantes que tengan 16 afios de
edad o mas hasta la graduacion o hasta que cumplan 21 afios. La informacién sobre el Programa de

L] L] L]
. Conductores con Discapacidades de Texas también debe proporcionarse a los padres o tutores de los
I C e n C I a e C O n u C I r estudiantes elegibles. Se puede proporcionar con cualquier material de planificacion de transicién que

" Registro de vehiculos
° V4 ® Y 4 °
¢Cuales son las necesidades unicas de
h.. | d .2 o https://tea.texas.gov/texas-schools/health-
SU UO con TESPECtO d Ia conauccion: safety-discipline/texas-driving-with-disability
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Apoyos Especializados para el Transporte Publico TEA

Texas Education Agency

Careers » Contact us » £
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[ | I a rl a S (:O n e S ( : l l e n to Discover Texas ~ Dataand maps v Dobusiness v Exploreprojects Staysafe v About v QU
Texas

= Elevador para sillas de ruedas, 1
asientos especiales UB0ZH §
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Texas transit agencies - find yours

= Paratransito

®* Transito rural

¢Qué transporte esta
disponible en su area?

https://www.txdot.gov/es/discover/texas

-transit-agencies.html
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Apoyos Especializados para Transporte Privado TEA

Texas Education Agency

= \Viajes compartidos/taxis
= Seguridad
= Gratis o a costo reducido

= Red de amigos y familiares

My Transportation Plan Tool
Posted on Jun 03,2024

= \/oluntarios

Tool was presented at the National Lifespan Respite conference as a way to assist caregivers and others in creating a transportation
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¢Qué opciones podrian
f . . h.. p https://www.nadtc.org/resources-
uncionar mEjor para SU IJO' publications/resource/my-transportation-plan-tool/
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Asistencia de transporte de agencias

= Texas Workforce Solutions — Servicios de Rehabilitacion Vocacional
= Vales de autobus
= Modificaciones de vehiculos

" Transporte médico no urgente (NEMT, por sus siglas en inglés) a través de
Medicaid

= Servicios de Transporte de Respuesta a la Demanda (DRTS, por sus siglas en
inglés) a través de exenciones de Medicaid (administrados por el
Departamento de Salud y Servicios Humanos de Texas)

Roadmap to Texas Transition Resources

= Easter Seals

}ﬁﬁf‘gﬂgﬂ Roadmap to Texas Transition Resources
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Local Resources

= United Way https://spedsupport.tea.texas.gov/resource- =0 =
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library/roadmap-texas-transition-resources e
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Easter Seals TES

Texas Education Agency

https://easterseals.findhelp.com/

ﬁ (£ Asistencia Registrese Iniciar sesién

Busque y encuentre apoyo. Asistencia
financiera, despensas de comida, atencion eaSterseal.S

médica y otro tipo de ayuda gratuita o a precio
reducido empiezan aqui:

Codigo postal [ 75043 [ Q Buscar )

Si usted o alguien que conoce esta en crisis, llame o envie un mensaje de texto al 988 para comunicarse con la
Linea de Ayuda para el Suicidio y la Crisis , chatee con ellos en linea a través de su sitio web o envie un mensaje de
texto con la palabra HOME al 741741 (varios idiomas disponibles). En caso de emergencia, llame al 911.


https://easterseals.findhelp.com/

Archivo de seminarios web: Transporte TEAL.

Texas Education Agency

" Comité del Gobernador para Personas con Discapacidades
= Volar con discapacidades: una guia actualizada para viajar en avion
= Estacionamiento accesible en Texas

= Soluciones de transporte de paratransito para tejanos con
discapacidades

= Desde el estacionamiento accesible hasta los vales de vivienda:
una vision general de los temas de vivienda justa

" Creando Oportunidades a Través del Transporte Accesible

= Rampas en las aceras, aceras, iDios mio! Navegando por los
derechos de paso publicos en Texas

" |niciativa de Texas para Conducir con Autismo https://gov.texas.gov/organiz

= Estacionamiento accesible: Aplicacion de la ley ation/disabilities/webinar-
archive-transportation



https://gov.texas.gov/organization/disabilities/webinar-archive-transportation
https://gov.texas.gov/organization/disabilities/webinar-archive-transportation
https://gov.texas.gov/organization/disabilities/webinar-archive-transportation

Navegando por sus
proximos pasos




Planificacion de la transicidn TELA

Texas Education Agency

Metas
Postsecundarias

Planificacion I

Evaluaciones de Metas anuales
transicion del IEP

transicion |

Conjunto
coordinado de
actividades




Pasos a seguir hoy

= Piense en las necesidades de su hijo en su
"mejor dia", cuando sea lo mas
independiente posible.

= Hablen en familia sobre sus metas sobre
como su hijo se movera por su comunidad
en la edad adulta.

" Explore un recurso para conocer las
opciones para su hijo, incluidos los
requisitos de elegibilidad.




iGracias!
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